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EI pasado 19 de octubre del 2025, el
Doctor José Gregorio Hernandez fue canonizado
en una ceremonia presidida por el papa Ledn XIV,
convirtiéndose segun las normas catdlicas, en el
primer santo de Venezuela. La ceremonia tuvo
lugar en la ciudad del Vaticano y también incluyo
a la religiosa venezolana Madre Carmen Rendiles.
Sin embargo, la carta magna de la Republica
Bolivariana de Venezuela (1999) se declara como
un estado laico, donde toda persona tiene
garantizado su derecho a tener una creencia
religiosa o culto. La fiesta no es solo catdlica, sino
también, de todo altar espiritual que hay a lo
largo y ancho del pais. Se dice que en los altares
es donde José Gregorio Hernandez trabaja todos
los dias haciendo milagros a quien acude a él,
incluso, a los catdlicos.

En el Municipio Simdén Bolivar, exactamente
en el sector Pararrayos de San Francisco de Yare,
se encuentra un altar muy concurrido por el
pueblo que busca sanar alguna dolencia: el Portal
Francisca Arias Chavez, una espiritualidad de la
Corte Negra y patrimonio cultural de otro pueblo
llamado Ocumare de la Costa.

Alli conversé con la licenciada en medicina
general Analiessens Jiménez, quien tiene
dieciocho afios trabajando en la espiritualidad o
espiritismo bajo el culto de Maria Lionza. Con un
sol radiante caracteristico de los Valles del Tuy,
Jiménez nos comenta:

José Gregorio Herndndez llega a mi altar por
medio de mis abuelos. Ellos tenian una fe muy,
muy grande por distintos milagros que habia
hecho en mi familia y a través de esa herencia,
por decirlo asi, esa herencia de cultura o creencia,
llega a mi altar.

¢COMO FUE TU ENCUENTRO CON EL DOCTOR?

El primer recuerdo que tengo de José
Gregorio Herndndez, de sentirlo, fue cuando tenia
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aproximadamente 12 afos. Estuve muy enferma,
con una fiebre muy alta. Recuerdo que viviamos
muy lejos, en un sitio donde no podiamos tener
asistencia médica. En ese tiempo mis abuelos me
hablaban mucho del amor de José Gregorio, de su
historia y yo siendo una nifia le pedia que viniera
a sanarme; iy vino! Entre la fiebre tan alta que
tenia, yo vi que un sefior se me acercd, me dijo su
nombre y puso sus manos sobre mi cabeza y me
dijo que al siguiente dia yo iba a estar mejor. Asi
fue. Y desde ese entonces mi fe hacia él era
inquebrantable. Cuando yo se lo decia a mis
abuelas, a mi mamd, no podian creer lo que yo
decia, pero ese fue el primer encuentro como tal
que tuve con José Gregorio Herndndez.

¢QUE ES JOSE GREGORIO HERNANDEZ PARA TI?

El representa para mi un ser espiritual que
logré tocar el corazén de muchas personas y el
mio, por los tantos milagros que ha hecho a nivel
mundial. Hoy se conoce en muchos paises por su
historia, por ser un ejemplo de constancia, de fe,
de amor, de entrega, de creencia. El nos ensefié a
nosotros a sequir la fe, a ayudar a otros, a tener
humildad, a sanar a otros sin esperar un beneficio
a cambio. Y bueno, para mi José Gregorio
Herndndez representa como esa figura paternal,
ese padre que te cuida, que te acompafia, que te
sana. Para mi representa mucho mds que un
santo. De verdad estamos contentos por su
santidad, porque la Iglesia Catdlica lo nombro
santo porque eso es crecimiento espiritual,
representa eso. Un padre, un guia y un médico de
los pobres porque mds alld de trascender, sigue
sanando y sigue curando a personas que lo
necesitan.

HABLAME DE TU ALTAR

Mi altar estd compuesto por distintas cortes
espirituales, como la Corte Celestial y las Tres
Potencias Venezolanas, que serian la Reina Maria
Lionza, el Negro Felipe y el Cacique Guaicaipuro,
incluyendo también la Corte India que serian
nuestras raices, nuestra ancestralidad. Todo en un
orden Idgico de cortes como la Corte de las
Reinas, la Corte Chamarrera, la Corte Libertadora,
la Corte Médica, por supuesto, donde estd nuestro
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Devotos y creyentes en el Altar de |a Iglesia de La
Candelaria en Caracas.
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querido doctor José Gregorio Herndndez y otros
meédicos que también fueron importantes para la
historia, esos nobles que ayudaron a tantas
personas y a tantos pobres en aquellos tiempos.

¢ES VERDAD QUE EL DOCTOR OPERA A LA GENTE?

Si, si es verdad, puedes preguntar a mucha
gente que va y pone sus placas en la iglesia en
Caracas, la gran mayoria son operados y sanados
en los altares espirituales. Empieza con hacer una

peticion en un altar, una sanacion por medio de
José Gregorio Herndndez, y él llegard en su forma
espiritual, con sus instrumentos médicos que en
vida utilizé. Se le colocan sus flores, sus velas,
entre otras cosas, dependiendo de la situacion de
salud que pueda estar atravesando la persona. La
mayoria de los que acuden aqui a nuestro centro
espiritual, por medio del doctor José Gregorio
Herndndez, es buscando una sanacion de alguna
enfermedad, que tienen alguna condicion médica
y ya no le encuentran solucion terrenal, entonces,
vienen pidiendo la ayuda, pidiendo que se haga
esa plegaria por esa sanacion de esa persona.

El espacio de trabajo para una persona... yo
no lo llamaria una sesion espiritual, aunque se
practica y se hace eso de que llegan médicos a la
tierra a sanar, por medio de una materia. La
preparacion del espacio consiste en la
purificacion, tanto del Ilugar como de los
misioneros que van a participar en esa sanacion,
en esa mesa médica. Esto se hace con bafios, con
tabacos, con plegarias y con alumbrados
espirituales, invocando esas energias de esos
médicos. Pero por sobre todas las cosas,
invocando el permiso de Dios, y del doctor José
Gregorio Herndndez, que era un fiel creyente en
Dios, un fiel creyente en Cristo, (verdad?
Entonces, es por medio de eso: purificando el
espacio con banos, velas y alumbrados. Y los
misioneros también deben estar purificados,
habiendo  tenido un  reposo  espiritual.
Bdsicamente, en eso se basa. Una consulta
espiritual para una persona que necesita ayuda
médica a nivel espiritual, valga la redundancia, se
puede hacer de distintas maneras. Depende del
cultista, del espiritista. Hay muchos que lo hacen
por medio de una vela, o por medio del orine, hay
gente que lo hace de muchas formas, porque lo
importante realmente es saber qué ayuda se le
debe dar a la persona, como se debe hacer y qué
espiritualidad es la que va a sanar o a ayudarla.

DE VERDAD ES MUY EMOCIONANTE ESTO QUE ME
DICES ¢ COMO LO HACES TU?

En mi caso, yo lo hago por medio de velas,
de tabaco, de un vaso de agua, y alli canalizo, veo
cudl es la situacion, el problema, y como debo
abordarlo para saber cudl va a ser la peticion y los
instrumentos que se deben usar en esa sanacion
con José Gregorio Herndndez, o sea, con la corte
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meédica. Porque, como bien he dicho, hay muchos
médicos que también fueron sanadores en
aquellos tiempos, que hicieron muchos milagros y
que nosotros también invocamos y nombramos
en la corte médica para sanar a una persona.

ENTIENDO, NO SOLO ES EL DOCTOR JOSE GREGORIO,
POR ESO LA CORTE MEDICA. ¢HAS VISTO ALGUNA
SANACION, HAS ESTADO EN PRESENCIA DE UN
MILAGRO?

Si, he presenciado sanaciones y milagros,
claro que si, muchisimos. Donde se ha invocado la
esencia, la luz de José Gregorio Herndndez y de
toda la corte médica para salvar a una persona,
si, he visto muchisimo. Presencié el milagro de la
sanacion de un seflor que no era nada creyente de
los caminos espirituales. En ese entonces, se
hicieron muchas plegarias, muchas mesas
meédicas, se hizo un ruego por la salvacion y la
sanacion de esa persona, que estaba atravesando
un cdncer de prostata. Realmente, se le hicieron
todas sus obras. La persona, aunque no era
creyente, fue como darnos un voto de confianza. Y
bueno, cuando fue después de un tiempo, después
de haberle hecho todas sus obras, los médicos se
quedaron sorprendidos porque ya no habia
enfermedad, ya no habia cdncer, habia
desaparecido por completo. Ese es uno de los
testimonios de tantos que he llegado a ver en el
culto a Maria Lionza, trabajando la parte
espiritual.

Uno que a mi me marcé, que me hizo
reflexionar y que afianzé mi fe en José Gregorio
Herndndez, fue una enfermedad que atravesé mi
padre. Estuvo muy enfermo, realmente, en
terapia intensiva, y en ese momento, teniendo yo
las herramientas, el conocimiento, teniendo
amistades que practican y que son mayores que
yo en el campo espiritual, nadie me daba una
respuesta de que iba a haber una sanacion. Eso
me llend de mucha tristeza y desesperacion, hasta
que llegé un momento en que me arrodillé ante
don José Gregorio Herndndez y le hice una
promesa muy grande: que, si mi padre salia de
esa situacion, porque estaba en terapia intensiva
y su vida corria peligro, yo formaria una cofradia
y todos los afios daria una ayuda a un necesitado.

Pues, gracias a Dios, después de una
semana —algo extraordinario, un milagro—, mi
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papd ya habia salido de esa situacion y yo quedé
maravillada. O sea, yo tenia fe de que podia
pasar, porque sé que José Gregorio Herndndez,
por medio de ese amor infinito que tuvo en Dios y
en Jesucristo, sané a muchas personas; pero que
me pasara a mi fue como afianzar mds esa fe que
yo tenia. Y bueno, después de esa semana, papd
salié de esa gravedad y tuvo una mejoria muy
notable, gracias a Dios, a los santos, a los
espiritus y al doctor José Gregorio Herndndez, que
hoy por hoy representan una espiritualidad, una
santidad en mi altar. Y por eso hoy tengo una
caravana que afo tras afio cumple esa mision de
ayudar a otros, de sanar, de hacer una plegaria.
Ese ha sido el milagro que mds me marco y que
afianzo mi fe en él.

PERO, ¢COMO SE DICE? ¢JOSE GREGORIO BAJA AL
ALTAR? ¢COMO SE MANIFIESTA JOSE GREGORIO EN
LAS SESIONES?

Hay muchas personas que dicen que él baja,
que se incorpora. Yo, la verdad, no creo eso, no
estoy de acuerdo. Por la santidad que representa
José Gregorio Herndndez, hoy por hoy, me parece
que eso no sucede. Pero lo que si creo, y lo he
vivido, es que se puede sentir su energia. Se
manifiesta por medio de mensajes, ¢verdad?
Mensajes astrales, espirituales, que nosotros
podemos percibir en el momento de una
sanacion. Ahi si estd presente; mds no creo —y
respeto la creencia de cada quien—, no comparto
la idea de que José Gregorio Herndndez se
incorpore en un cuerpo. Porque para eso habria
que tener muchisima santidad, muchisima
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purificacion...  seria  algo  verdaderamente
increible. Respeto la posicion de los demds, pero
no la comparto. Sin embargo, si se siente por
medio de su energia. De repente llega un mensaje
claro, un diagndstico preciso, de parte de un
médico que tenia tanto conocimiento... y lo recibe
una persona que quizds no sabe nada de
medicina. Eso, para mi, es la presencia de José
Gregorio Herndndez en esa situacion. También se
manifiesta por medio de suefios. A mucha gente
se le ha presentado, ddndole hasta una receta. La
persona dice: “Oye, soné que el médico me mandd
esto”, y resulta que es justo lo que necesita. O por
apariciones... como te digo, a mi me pasé cuando
era nifia: yo vi la aparicion de José Gregorio
Herndndez, que vino a sanarme. Fue increible.
Uno siendo nifio tiene mds inocencia, tal vez, pero
si, he conocido de apariciones reales. Y por
sefiales, por la esencia, por ese conocimiento que
se deja sentir... asi se manifiesta él.

¢COMO SON LOS TRATAMIENTOS PARA SANAR?

Las plantas y los objetos médicos son
importantes en una sanacion. Los rezos y las
plegarias por la persona enferma también son
fundamentales. Ademds, hay centros espirituales
que se dedican especificamente a las sanaciones,
y tienen un espacio organizado como un centro
médico comun. Alli, por medio de materias
preparadas a nivel espiritual y psicoldgico,
incorporan una espiritualidad de la corte médica
que viene a hacer sanaciones y operaciones.
Muchas personas se han curado por medio de
esas operaciones espirituales. Yo le tengo mucha
fe, porque lo he visto y lo he vivido: hay médicos
que vienen y operan utilizando sus jeringas, sus
vacunas, como en una operacion comun. Con el
conocimiento y la trascendencia que tienen ahora
a nivel espiritual, llegan, sanan a la persona, y esa
persona encuentra mejoria. Eso es real, y cada
uno de sus utensilios se utiliza con un propdsito.
La medicina tradicional y la prdctica espiritual si
se relacionan, porque asi lo practicaron nuestros
ancestros. La medicina de hoy evoluciond, y
nosotros también la usamos, tal vez no de la
misma manera, pero la incorporamos.

¢QUE OPINION TIENES SOBRE LA CANONIZACION DE
JOSE GREGORIO HERNANDEZ?

Para mi, es una trascendencia mds, un
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crecimiento para José Gregorio Herndndez. Para
nosotros es un orgullo que un médico venezolano
sirva de ejemplo. Mds alld de la posicion que le dé
la Iglesia catdlica, su historia va a servir de guia,
asi como sirvid la historia de Jesucristo. Muchos
dicen: "Ay, Jesucristo y la Iglesia catdlica”, pero El
sirvié de ejemplo para todos sin iglesia alguna.
Nosotros podemos ser mejores personas
basdndonos en el testimonio del doctor José
Gregorio Herndndez: un ejemplo a seguir, una
persona que estudid, que se dedicd, que tuvo
santidad y wuna fe incansable. Si nosotros
practicdramos su misma conciencia, hariamos las
cosas de mejor manera, seriamos mds
conscientes, mds humanos. Entonces, la
canonizacion, mds alld de cualquier posicion, para
nosotros es un orgullo. Porque ahora su nombre
no es solo de Venezuela, sino que muchas
personas en el mundo van a buscar su historia y
van a conocer a ese médico que trabajo
incansablemente, no solo para los ricos o los que
tenian recursos, sino también para los pobres. Y
hoy en dia se ve tanta necesidad... Que esto sirva
como ejemplo: el doctor José Gregorio Herndndez
era un médico venezolano, criollito, que sanaba
tanto al rico como al pobre. Para nosotros es un
orgullo que haya alcanzado esta posicion.

La entrevista concluyé después de
compartir un café con Analiessens. Al marcharme,
desde la camioneta, observé una ultima vez la
figura de José Gregorio Hernandez en el altar:
vestido de blanco, rodeado de flores y cera
derretida de velas que ya habian alumbrado al
santo. Es cierto, el doctor une a todos los
venezolanos, sin importar su credo. Incluyendo a
gente como yo, que no cree en lo que no puede
tocar. ¢Es posible no creer en nada y, aun asi,
creer en el doctor José Gregorio Hernandez? Al
llegar a mi barrio, me parecié verlo —una silueta
blanca subiendo las escaleras, cerro arriba con un
maletin de médico, camino a sanar a algun
paciente que lo invocé. Amén.
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Entrevista a Analiessens Jiménez sobre José
Gregorio Hernandez. https://
drive.google.com/drive/folders/15PVbQR10
-jsGL1jYxzkw2rzXgFDABXh4?usp=drive_link
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